Dans la forét d’Armagnac — a pied

1 - du parking, longer la rive gauche du Midour sur 2 km jusqu'au confluent avec I'lzaute
2 - Tourner a gauche et suivre la rive droite de I'lzaute sur 2 km

3 - A la bifurcation, s'engager a gauche et prendre un layon qui méne a une allée calillouteuse. L'emprunter a droite et
déboucher 500 m plus loin sur la D32

4 - Traverser le D32 et s'engager en face. Aprés 1 km, couper une route, continuer tout droit. Le chemin serpente en
lisiere de la forét et rejoint une route caillouteuse 2.5 km plus loin

5 - prendre a gauche l'allée forestiére rectiligne sur 1.2 km pour atteindre une route. L'emprunter a droite sur 50 m

6 - tourner a gauche et suivre a nouveau le Midour en rive gauche sur 1.5 km pour retrouver le poitn de départ.

Infos pratiques

Départ Monlezun-d'Armagnac

Typologie Terre, Adapté aux poussettes tout terrain
Durée 03h00

Distance 9,0 km

Dénivelé 73 D-/83 D+

Balisage Oui
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